
P R E S S E I N F O R M A T I O N  
 
100 Selbsthilfegruppen-Leiter der Deutschen 
Schmerzliga informieren sich bei Mundiphar-
ma   
Zu Gast beim „Schmerzspezialisten“ in Limburg 
 

Limburg, 11. Mai 2006 (mp) – Eine große Abordnung von 
Selbsthilfegruppenleitern und Vertretern der „Deutschen 
Schmerzliga e.V.“ („DSL“) aus ganz Deutschland konnte 
im Rahmen einer Betriebsbesichtigung mit anschließen-
den Vorträgen zum Thema „Schmerztherapie“ mehr über 
das Limburger Pharmaunternehmen Mundipharma und 
seine hochwertigen Produkte aus erster Hand erfahren. 
 
Schmerzen sind mittlerweile die „Volkskrankheit Nr. 1“, 
und bei jedem 5. Deutschen sind sie bereits chronisch. 
Die „Deutsche Schmerzliga e.V.“ unter ihrer Präsidentin 
Dr. Marianne Koch arbeitet, auch mit vielen ehrenamtli-
chen Mitarbeitern, seit Jahren sehr erfolgreich daran, Be-
troffene über das Thema „Schmerzen“ aufzuklären, wie 
diese entstehen und wie sie durch eine moderne 
Schmerztherapie gelindert werden können. 
 
Mehr als 100 Selbsthilfegruppenleiter der DSL, die sich für 
drei Tage auf einem wissenschaftlichen Workshop in Nie-
dernhausen anfanden, nutzetn die räumliche Nähe zu 
Limburg, um sich im Rahmen ihrer Fortbildung beim aner-
kannten „Schmerzspezialisten“ Mundipharma über Wis-
senswertes und Interessantes zum Thema „Effiziente 
Schmerztherapie“ zu informieren. Das mittelständische 
Pharmaunternehmen hat sich seit Jahren auf die Entwick-
lung innovativer hochwertiger Arzneimittel spezialisiert, die 
sehr effektiv und gleichzeitig gut verträglich sind, z.B. für 
den Einsatz bei Bewegungsschmerzen oder zur Behand-
lung von Tumorpatienten.  
 
Ein zentrales Thema der wissenschaftlichen Vorträge ist 
der ältere Schmerzpatient. „Gerade diese Betroffenen ver-
zichten häufig noch aus Angst oder Unsicherheit auf eine 
adäquate Schmerztherapie“, so Dr. Carsten Freitag, Leiter 
Medizinisches Referat Schmerz Mundipharma. „Dabei gibt 



es, gerade in der Schmerztherapie älterer Menschen, 
neue Erkenntnisse und Möglichkeiten, die den Betroffenen 
größtmögliche Schmerzlinderung und damit mehr Le-
bensqualität ermöglichen. Die Verbesserung der immer 
noch sehr unbefriedigenden Situation von Schmerzpatien-
ten ist eines unseres wichtigsten Ziele, das wir konse-
quent und engagiert verfolgen.“ 
 
Die „Deutsche Schmerzliga e.V.“ ist mit über 5.000 Mit-
gliedern und ca. 100 Selbsthilfegruppen die größte deut-
sche Patientenorganisation für chronisch Schmerzkranke. 
Sie führt für ihre Mitglieder regelmäßig intensive 
Workshops durch, die die Information und Weiterbildung 
über die neuesten Entwicklungen in der Schmerztherapie 
zum Ziel haben. Das in den Workshops vermittelte Wissen 
geben die Teilnehmer in einer Multiplikatorenfunktion an-
schließend an ihre regionalen Gruppenmitglieder weiter 
und leisten damit einen wichtigen Beitrag zur Verbesse-
rung der Lebensqualität  chronisch Schmerzkranker.   
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